
PROGRAMME À LA TOUR DU PIN
Du 4 au 25 novembre 2024



« Bienvenue dans ma vie », cette phrase, Sylvie Hofmann la 
répète à longueur de journée ou presque. Sylvie est cadre 
infirmière depuis 40 ans à l’hôpital nord de Marseille. Sa vie, 
c’est courir. Entre les patients, sa mère, son mari et sa fille, 
elle consacre ses journées aux autres depuis toujours. Et si 
elle décidait de penser un peu à elle ? De partir à la retraite ? 
En a-t-elle le droit, mais surtout en a-t-elle vraiment envie ? 

Échanges à l’issue du film

Projections - rencontres  
tous les lundis de novembre

« HUMANITÉ »

Auditorium Équinoxe -Tarif : 5 €

• Séances à 20h les 4, 18 et 25 novembre 
• Séance à 18h15 le 11 novembre

Lundi 4 novembre, 20h  
Soirée proposée  
par le cinéma Équinoxe   
Mme Hoffmann, 
de Sébastien Lifshitz (1h44)  

Plongez dans une exploration profonde de l’humanité à travers quatre documentaires 
captivants. 

Ces films, chacun à leur manière, offrent une vision unique et inspirante de l’humanité. 

Ils encouragent à réfléchir sur nos relations avec les autres, avec la nature, et sur la 
manière dont nous percevons et exprimons nos émotions. 

Le mois du film documentaire promet ainsi d’être riche en découvertes et en réflexions 
profondes sur ce qui nous rend humains.



Le réalisateur nous parle du loup d’une manière totalement 
nouvelle et inattendue. Il y aura bientôt des loups un peu 
partout en France. Il faut donc apprendre à « vivre avec 
les loups ». Dépassant les postures polémiques, l’auteur 
nous amène de manière sensible et cinématographique à 
percevoir différemment la nature qui nous entoure et les 
animaux qui l’habitent : chevreuils, chamois, bouquetins… 
Un voyage de Jean-Michel Bertrand avec de surprenantes 
rencontres, humaines et animales, avec son style inimitable, 
le réalisateur nous entraîne dans des réflexions naturalistes 
et philosophiques sur la nature. 

Échanges à l’issue du film

Des visages tout juste sortis de l’enfance, concentrés, 
incrédules, émus. Ils s’appellent Ilhame, Vincent, Yara, 
Nancy-Laure, Rouguy ou Antoine. Ils sont étudiants en 
Droit à l’Université Paris 8 Saint-Denis et bénévoles à « La 
Clinique Juridique ». Là, ils orientent des justiciables des 
environs qui souvent leur rappellent leurs parents, leurs 
voisins. Les professionnels et les enseignants leur parlent de 
distance et de neutralité. Mais dans la pratique, que faire de 
sa subjectivité et de ses convictions ? Avec quelle idée de la 
justice et de la démocratie. 

Échanges à l’issue du film

Lundi 18 novembre, 20h  
Soirée proposée  
par le Ciné-Club  
Droit dans les yeux,  
de Marie-France Jalu (1h16)  

Lundi 11 novembre, 18h15 
Soirée proposée 
par la MJC – EVS  
Vivre avec les loups,  
de Jean-Michel Bertrand (1h25) 



Cinéma équinoxe - 9 rue Pasteur - 38110 la Tour du Pin

04 74 88 11 75 - cine.equinoxe@latourdupin.fr

Tous les lieux participants et le programme complet sont sur :

www.moisdudoc.com
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Depuis 18 ans je filme Pénélope, jeune adulte porteuse 
d’autisme. Un jour j’ai ouvert le placard qui contenait des 
cassettes DV et des bobines super 8. Ça m’a presque crevé 
les yeux. Il fallait rassembler toutes ces images. Pénélope 
mon amour trace le parcours d’une mère et de sa fille à 
travers les années. Il raconte différentes étapes : le choc du 
diagnostic, la déclaration de guerre, l’abdication des armes, 
pour finalement accepter et découvrir un mode d’existence 
autre. Pénélope ne cesse d’acclamer ce qu’elle est, je ne 
cesse de questionner qui elle est. La réponse à la question 
est précisément dans cette quête infinie. Tout m’est renvoyé 
en miroir. Ainsi, n’est-ce pas Pénélope qui par ricochet me dit 
qui je suis ?

Échanges à l’issue du film

Renseignements et réservations : 
Service culturel
04 74 97 59 73 – service-culturel@latourdupin.fr 
www.latourdupin.fr 

Lundi 25 novembre, 20h  
Soirée proposée par la 
Médiathèque La Passerelle  
Pénélope mon amour,  
de Claire Doyon (1h26)
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